Открытый ковер 

Клуба дзюдо LIDO 

21 марта 

ПОЛОЖЕНИЕ

Время и место соревнований:

Воскресенье, 21.03.2010. Рига, Олимпийский спортивный центр, Grostonas 6b.

Руководство соревнований:

Соревнования организует и проводит  клуб дзюдо LIDO. Главный судья – Андрей Рудник 
Участники соревнований:

В соревнованиях участвуют мальчики и девочки 1997 г.р. и младше с квалификацией 6 кю (белый пояс)

A – группа  - мальчики 2002 г.р. и младше

B – группа  - мальчики 2000-2001 г.р.

C группа  - мальчики 1997- 1999 г.р.

D группа девочки 1997 г.р. и младше

Весовые категории будут определены после регистрации, просьба в регистрационных карточках указать точный вес участников.

Регистрация и начало соревнований: 

Представители команд предоставляют карточки участников, в которые вписано имя и фамилия, год рождения, весовая категория, клуб и тренер участника (образец в приложении).

A группа – регистрация 9.30 – 10.00, начало соревнований  11.00

B группа - регистрация 12.30 – 13.00, начало соревнований 14.00

D группа - регистрация 12.30 – 13.00, начало соревнований 14.00

C группа - регистрация 14.30 – 15.00, начало соревнований 16.00

Правила соревнований: 

Соревнования проходят по правилам Международной федерации дзюдо, болевые, удушающие приемы и броски с захватом ниже пояса запрещены

Оплата участия: 

Стартовый взнос за участие в соревнованиях  - 3 Ls

При предъявлении паспорта дзюдо клуба дзюдо LIDO – 2 Ls.
Награждение: 

Победители и призеры соревнований награждаются дипломами.

ДО ВСТРЕЧИ НА СОРЕВНОВАНИЯХ!

